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En esta categoría encontr
aremos que para las 

niñas y los niños, palabra
s como la tranquilidad, 

la paz interior y manejo de emociones son 

prioridad en la paz . Es p
osible alcanzar la paz 

si primero se brindan las condici
ones para que 

cada niña, niño y adolesce
nte pueda desarrollar 

herramientas que le permitan tener bienestar 

emocional, psicológico y soci
al.
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Isabella
12 años
Risaralda

Paz mental 
sin maltrato

Juan
13 años
Bogotá D.C.

El Mañana 
Será Mejor

A pesar de todo lo 
malo que puede pasar y 
que todo puede mejorar

Lo que queremos nosotros los 
jóvenes es amor familiar, amor 

propio y felicidad
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Sara
9 años
Pasto, Nariño

La paz de 
la noche

Valerie
11 años
Cundinamarca

Han heiwa

Valentina
17 años
Santander

La paz se siente 
como leer un libro
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Laura
16 años
Quindío

La libertad 
esperada

Alejandro
12 años
Cundinamarca

Entre la paz 
y la guerra

Wendy
12 años
Chocó

Con amor se 
alcanza la paz
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Sara
10 años
Nariño

Los niños en la 
expresión y libertad 

en Colombia

Juan
9 años
Quindío

La paz la tienes 
dentro de ti

Un niño se está liberando de toda la carga que ha estado 
viviendo, y se desahoga con su abuelito. Así cada vez que 

habla, habla y habla el niño se desahoga.
 Algunos niños no piensan en la salud mental y otros 
niños se lo guardan y cuando son grandes van a sufrir 

mucho, porque de pequeños deben liberarse para ser felices
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María
16 años
Cundinamarca

Paraíso 
verde

Yuvisais
16 años
Bolívar

La paz de los 
niños es el futuro 

de la sociedad

Me inspire en los niños y la paz que 
deberían tener para progresar en los 

procesos cognitivos y emocionales a los 
que nos enfrentaremos en el mundo
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